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Kinder-, Jugend- & Familienhilfe Meilenstein GbR

  Menschen
  helfen,
  Chancen
  schaffen.

Über uns

,,Probleme kann man niemals mit derselben 
Denkweise lösen, durch die sie entstanden 
sind.‘‘  (Albert Einstein) 

Wir sind Begleiter für schwierige Lebens- 
situation und Umstände, die alleine nicht 
mehr zu lösen sind. Emphatisch und 
lösungsorientiert unterstützen wir Sie und 
Ihre Kinder. Unser Team ist pädagogisch 
facettenreich und bereit mit Ihnen gemeinsam 
neue Wege und Lösungen zu erarbeiten. 

In der heutigen Gesellschaft werden die 
Anforderungen an Kinder und Eltern immer 
höher, wir verstehen diese Problematik 
und wissen damit im richtigen Rahmen 
umzugehen.
 
,,Mer unnerstütze wo mer kenne!‘‘ 
(pfälzisches Sprichwort)
 
Ihr Team aus der Westpfalz!

Gerne nehmen wir uns persönlich Zeit für 
Sie. Zur Anfrage oder Terminvereinbarung 

kontaktieren Sie bitte unsere Ansprechparter 
telefonisch oder schreiben Sie uns eine E-Mail.

Ihr Regionaler Ansprechpartner
Sven Weingarth

        0151 188 33 478
  sven.weingarth@meilenstein.email

Alexander Gallé
   0157 806 262 58

 alexander.galle@meilenstein.email

Nickelsweiher 13, 66914 Waldmohr

Verwaltung
Kinder-, Jugend- & Familienhilfe 

Meilenstein
Rennweg 72, 56626 Andernach

T : 02632 243 105 0
 info@meilenstein.email

jugendhilfemeilenstein.de



Die Intensive Soziale Gruppenarbeit von MEILENSTEIN bietet 
Kindern und Jugendlichen Struktur, Verlässlichkeit und einen Raum  
zum sozialen Lernen. An zwei bis vier Tagen in der Woche werden  
die Kinder nach der Schule bis zum frühen Abend betreut.

Angebotsinhalte
•	 Projektbezogene Gruppenarbeit
•	 Abenteuer- und Freizeitpädagogisch- 

orientierte Angebote
•	 Breites pädagogisches Spektrum: 

Kreatives Kämpfen©, popkulturelle 
Musikerziehung

•	 Handwerkliches und kreatives Arbeiten
•	 Sozialkompetenztraining in 

Gruppensettings
•	 Ferienfreizeiten und Ferienbetreuung mit 

individuellen und abwechslungsreichen 
Angeboten

•	 Kleingruppenarbeit und Einzelfallarbeit
•	 Eltern- und Familiengespräche
•	 Schulgespräche
•	 und weitere individuelle Hilfeformen

Aufnahme
Die zuständige Fachkraft des zuständigen 
Jugendamtes klärt im Vorfeld mit der Familie 
den individuellen Hilfebedarf. 

Gemeinsam mit der Familie wird dann ein erstes 
Kennenlerngespräch in der Gruppe vereinbart, 
bei dem das Kind/ der Jugendliche und die 
Familie die Möglichkeit bekommen, die Gruppe 
und auch die zuständigen Pädagoginnen 
kennenzulernen.  Wenn sich alle Beteiligten 
auf die Hilfeform einlassen können, können 
Probetage vereinbart werden, oder die Hilfe 
kann mit gemeinsam vereinbarten Zielen 
verbindlich beginnen.

Leistungsart
Bei der Sozialen Gruppenarbeit handelt 
es sich um eine ambulante Hilfe zur 
Erziehung gemäß §§27, 29 SGB VIII.

Ziele
Die individuellen Ziele der Hilfe werden stets 
lösungsorientiert mit den Akteuren erarbeitet.  
Primäres Ziel ist es, das Familiensystem zu 
unterstützen und stabilisieren, sodass eine 
langfristige und nachhaltige positive Entwicklung 
genommen werden kann. Durch eine aktive 
und motivierte Mitarbeit des Kindes/ Jugend- 
lichen und der Eltern können wir gemeinsam  
an z.B. folgenden Zielen arbeiten:
•	 Entwicklung von geeigneten Problem- und 

Konfliktlösungsstrategien
•	 Einüben von angemessenen Gesprächstechniken
•	 Reflektion, Festigung und Ausbau von 

Erziehungskompetenzen
•	 Finden und Nutzen von persönlichen und  

sozialen Ressourcen
•	 Erweiterung der sozialen Kompetenzen
•	 Unterstützung beim Aufbau und der  

Gestaltung Freundschaften
•	 Finden von passenden ortsnahen Vereinen  

und Einrichtungen


